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Bilan vacances d’Eté (juillet) 2022

Organisation

Le Valdocco a ouvert pendant les vacances 2022, du vendredi 8 juillet au vendredi 30 juillet 2022, soit 15 jours
pendant le mois de juillet.
L’équipe était composée de 3 permanents, Ronan, Julie et Willy. Nous devions accueillir Dominique deux semaines,
mais elle n’a pu venir qu’une seule semaine car elle a été touchée par le Covid. Elle effectuait son stage « court »
dans le cadre de sa formation BPJEPS « animation sociale » avec Askoria.
La météo n’a pas facilité la mise en place d’activités extérieures. Les températures excessivement chaudes
n’incitaient pas les jeunes a sortir de chez eux. Des arrétés du ministére interdisaient de faire des activités en
extérieurs, d’autres interdisaient ’acces dans les bois et massifs. Nous avons pu mettre en place un programme
d’activités en priorisant la sécurité des jeunes que nous avons accueilli.

Ce qui s’est passé a l'accueil informel :

Ce sont toujours les jeux de cartes, la console qui ont fonctionné pendant ce mois de juillet. Les jeux de
cartes, jeux de société, le billard et la PS4 ont été les principales activités pratiquées par les jeunes qui ont fréquenté
I’accueil du Valdocco enjuillet 2022.

Les 18 activités réalisées :
Retour sur quelques-unes des activités:

Nb de jeunes par activités
Eté 2022 8
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Pour nous, I'activité n’est qu’un moyen pour permettre d’atteindre les objectifs que nous nous sommes fixés. Ils
sont en lien avec les problématiques que nous avons recensés et sur lesquelles nous voulons intervenir afin de
permettre aux jeunes de « mieux vivre » leur jeunesse et devenir des adultes autonomes et responsables.
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Sortie a Dinard :

C’est une journée qui représente bien ce que sont les vacances d’été : jouer sur la plage, rigoler entre amis, partager
des moments d’émotion (pendant le feu d’artifice par exemple). Nous co-construisons presque toujours le
programme en concertation avec les jeunes, ce qui leur permet de se sentir concerné par les activités. lls se sentent
libres de proposer des choses. Ils sont plus responsables de leurs choix. Cela se traduit par exemple par une journée
qui tient compte du rythme souhaité par les jeunes : le temps passé a la plage, puis le temps dédié a la découverte
de Dinard, le choix des lieux a voir au gré des leurs envies ...

Partir toute une journée de Fougéres est ressenti comme une pause dans leur quotidien, une forme d’évasion.
Journée Péche :

Quelques jeunes ont proposé de faire une journée péche. C’est donc, tout naturellement qu’un jeune s’est proposé
pour « initier » ses pairs a la péche, puisque lui-méme était pécheur. Une journée démarrée a 7h du matin et qui s’est
terminée avec environ 25 poissons péchés et remis a I'’eau. C’est une activité qui permet aux jeunes de prendre le
temps, de se concentrer sur leur ligne, de se retrouver seul un laps de temps. L’étang de Luitré permet aussi a
I’encadrement de voir tous les jeunes quelque que soit sa position autour de I’étang et de les aider en cas de besoin.

Sorties dans les parcs d’attractions :
L’ange Michel, Cobac parc, Labyrinthe, Paint ball, sont des incontournables des vacances pour les jeunes. Toutes ses
activités étaient complétes sauf pour annulation de derniére minute pour des raisons médicales (covid par exemple).

Activités de création : Bijoux, nail art...

Ces temps au sein de I’Accueil du Valdocco permettent un partage de savoir et de I’entraide entre pairs. C’est aussi
un moyen de se socialiser, de rencontrer de nouvelles tétes, d’apprendre a se connaitre, d’envisager des projets
ensemble.

Lesrepas:

L’objectif étant pour les jeunes de « s’échapper » de la sphére parentale le temps d’une soirée. Cette activité
conviviale rassemble toujours un certain nombre de jeunes. Le temps de la préparation, le temps du repas, le
rangement puis le temps aprés le repas est trés apprécié par les jeunes. lls disent qu’ils aiment bien passer du temps
a discuter avec les autres pendant le repas. Il semble que parfois, cela ne soit pas vraiment possible dans certaines
familles (repas a des heures décalées entre tous les membres de la famille, tensions au sein de la famille quin’incitent
pas a la convivialité, repas pris de facon tres expéditif... ). Les repas proposés, mexicain, italien, asiatique, ou méme
au restaurant, ont permis a certains de « découvrir» de nouvelles saveurs, d’apprendre a préparer ces mets
accessibles par tous. Il nous semble que nous devons aussi leur permettre de découvrir, de s’initier a la vie sur leur
territoire. Leur faire découvrir «un restaurant » autre que Mc Do ou Burger King rentre dans nos objectifs
« d’Ouverture » que nous visons pour les jeunes du territoire.

Braderie :
Certes, la braderie est un moyen pour les jeunes de gagner un peu d’argent de poche, par contre, pour I’équipe
d’animation I’objectif est de leur faire prendre conscience de la valeur des biens et de leur permettre de s’initier a la
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négociation et comprendre le concept de la braderie (c.a.d. : des petits prix). Elles (les 5 filles inscrites a cette
activité) ont pu constater qu’il faut travailler pour gagner de 'argent : elles ont été présentes sur leur stand de 7h a
18h pour un résultat modique.

Une seule activité annulée :

Une activité annulée, par manque d’inscrits : « Sortie en transport en commun a Rennes ». L’objectif était de
montrer les moyens possibles pour se déplacer. Nous pensons que le prix demandé pour « aller a Rennes en
transport en commun » (en car, en bus, en métro) semblait, pour les jeunes, trop cher de leur point de vue, «juste
pour ¢a ». De plus, le manque d’argent de poche pour faire du shopping est un réel frein pour eux.

Caravane du sport UFOLEP:
Aucun jeune n’a souhaité participer a ces animations.

Les Séjours :

Pour mémoire, nous avons réalisé en partenariat avec I’APE2A un séjour fin juin avec 6 majeurs. Un séjour de
5 jours de randonnée dans le Parc de la Vanoise de refuge en refuge. Nous voulons, ici, remercier Franck (membre
du conseil d’administration du Valdocco) qui a accepté de remplacer au pied levé, ’éducateur de ’Ape2a qui s’est
retrouvé en arrét travail quelque jours avant le départ.

Le deuxiéme séjour s’est déroulé du 11 au 15 juillet, a la Base de Méziéres sur Couesnon. Des activités de plein air ont
été proposées : vtt (annulé pour cause de canicule), paddle, escalade, kayak, tir a I’arc, balade nocturne en forét,
comptage des chauves-souris.

Cette année encore, nous avons pu bénéficier d’une aide de la part du Département afin d’organiser un séjour sur la
Base de Mézieres sur Couesnon. La Ville de Fougeres aide aussi les familles via sa subvention annuelle au Valdocco
et son aide spécifique pour les départs en séjours. La encore le partenariat avec ’APE2A fonctionne parfaitement
(mise en commun des moyens humains, matériel et financier). Ce sont 7 jeunes (7 filles) qui sont partis. (Voir bilan
spécifique).

La communication

Ces 2000 flyers ont été distribué aux collégiens de J. d’Arc, de St. Marie, et de Th. Pierre. Dans ce dernier, les
flyers ont été distribué dans les classes a chacun des éleves. Pour les autres, les flyers sont mis a disposition dans
I’établissement. En ce qui concerne J. D’arc, la vie scolaire a souhaité seulement une centaine de flyers. Les éleves
peuvent s’ils le souhaitent les prendre a la vie scolaire. Le probleme est qu’aucune information n’est faite a ce sujet
dans I’établissement. Par conséquent, I'impact auprés de ces éleves et de leurs familles est sans doute moindre par
rapport au college Th. Pierre. Nous avons eu quelques retours de la part des parents d’éleves de J. D’arc dénoncant
ce manque d’information.
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Nous avons aussi annoncé le programme sur les volets du Valdocco. Cela permet aux jeunes et parents qui passent
dans la rue Pasteur de voir nos propositions d’animations. Il y a des centaines de jeunes lycéens a emprunter
quotidiennement cette rue.

Nous avons fait un communiqué de presse dans la chronique et Ouest France nous permettant de présenter le
programme des activités proposées en juillet 2022. De plus, nous avons eu un article dans Ouest France surles jeunes
au sein du Valdocco pendant une soirée barbecue. Le programme était aussi sur le site internet du Valdocco. En plus
de la diffusion du programme de I’ét€ sur les réseaux sociaux, quotidiennement, nous avons publié des informations
sur facebook, instagram.

Enfin, nos interventions sur le temps du midi au sein du collége Th. Pierre ont permis de nous faire connaitre et
d’inciter certains collégiens a venir découvrir le Valdocco.

Nous voulons souligner et remercier la Mairie de Laignelet qui permet a ses administrés d’avoir connaissance de
notre association et de notre programme d’activités pour les jeunes de Fougéres et des alentours.

Quelques chiffres :

Eté | Nombre de | Nombre Nombre de | Nombre de | Moyenne | Moyenne Nb
jeunes différents | d’heures Passages jours Nb de | d’heures/jour
d’ouvertures | jeunes/jour
2022 93 1794 338 15 22.53 119.60
2021 65 961 226 19 11.89 50.53
2020 39 1008 194 18 10.77 56.00
2019 68 1437 374 20 18.70 71.85
2018 114 2 249 563 20 28.15 112.45
2017 136 2 427 670 24 27.92 101.12
2016 133 2 868 718 25 28.72 114.72
2015 118 2 247 577 24 24.04 93.62
2014 77 1467 391 25 15.64 58.68

Notre meilleure moyenne de présence depuis de nombreuses années avec 119.60 heures par jour. Nous pouvons
I’expliquer entre autres par la participation aux activités. Nous retrouvons des chiffres qui correspondent en parti a
2019.

Nombre de jeunes et d'heures par jour - 226 passages =&=Nb de Jeunes Nb d'heures
89 E%é 2021
6 64
34 29
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Nb d'heures par jour d'ouverture (1794 heures)

Eté 2022
154 160
133 138 128 125 105 109 128

=—=@=—Nb de jeunes  ==@=Nb d'heures
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Provenance des 65 jeunes différents H Filles ® Garcons
Eté 2021 45
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34 jeunes non fougerais et 59 fougerais. Comme toujours, la majorité des jeunes qui viennent au Valdocco vivent a

Fougeres.

Répartition des 226 passages
Eté 2021

Mineurs

Majeurs

32% 68%
Répartition des 338 passages
Eté 2022
Majeurs
33%
Mineurs
67%

Répartition des 65 jeunes différents
Eté 2021

Majeurs Mineurs

Répartition des 93 inscrits
Eté 2022

Majeurs
29%

Mineurs
71%

La répartition reste relativement stable entre 2021 et 2022.
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Répartition des filles/garqons
(65 inscrits)
Eté 2021

Gargons
48%

N’

Répartition des 93 jeunes
différents
Eté 2022

Gargons

Répartition des 226 passages
Eté 2021

Garcons Filles
63% 37%

—’

Répartition des 338 passages
Eté 2022

Gargons
447%

Répartition des 961 heures de
présences
Eté 2021

Filles

Garg¢ons 36%
64%

Répartition des 1794 heures
Eté 2022

Gargons
32%

4

54% Filles
46%

Nous constatons que les filles sont |égérement moins nombreuses a s’étre inscrites en juillet 2022 par
rapport a I’été 2021. Par contre, elles sont venues proportionnellement plus souvent que les garcons en 2022 (56%
contre 44%) Les années précédentes, les filles étaient beaucoup moins présentes que les garcons. Cela s’est vérifié
par leur temps de présence puisqu’elles ont généré 68% des 1794 heures de présence au moins de juillet 2022. Cela
ne représentait que 34% et 36% les étés précédents. Depuis quelques années, nous visons cet objectif, qui est de
permettre une mixité au sein de I’Accueil du Valdocco. Il nous semble qu’une certaine stabilité dans I’équipe
d’animation, méme si Ronan vient d’intégrer I’équipe en début d’année 2022, favorise sans doute la venue des

jeunes. D’autre part, le programme d’activités est sans doute adapté a leurs besoins. Enfin, I'implication, la
participation des jeunes dans leur choix d’activités doit y contribuer aussi.
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Nombre de jeunes par jour W Filles  ® Garcons

19 Juillet 2022 9 17
15 14 15 15
13 1 12 11 1 124 3 1
10 10 10 99 3
't. 7‘ilt l‘ . i
08-juil 11-juil  12-juil  13-juil 14-juil 15-juil 18-juil 19-uil 20-juil 21-juil 22-juil 25-juil 26-juil 27-juil 28-juil 29-juil

Contrairement aux étés précédents, ol c’était les garcons qui étaient les plus nombreux chaque jour, pour cet été
2022, les filles sont 10 jours sur 15 jours d’ouvertures les plus nombreuses.

®Nb dejeunes 4 Pyramide des ages des 65 jeunes inscrits
Eté 2021

9
6 6 6
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Pyramide des ages des 93 jeunes inscrits

13 13
g 12 5 Juillet 2022
6
1
1 1
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En 2022, cette courbe ressemble plus a celles des années avant covid. Il y a, cependant une légére différence, c’est
le renouveau des effectifs a partir de 11-12 ans.
Regard sur les Fougerais

Répartition des 27 Fougerais Provenance des 44 fougerais Répartition des 59 fougerais
Eté 2020 inscrits Eté 2022
Q1

Q5 Qi Eté 2021 Qs

18% 15% Qs 20, ﬁﬂ%
zr__ 16% Qi 90’

D : '@ QP

O — y

~ Q2
41% Q?, 9% Q%
467% 34%

Comme toujours, le quartier du Chateau (Q4) est trés peu représenté dans notre effectif. Nous pouvons constater
un léger retour du quartier des Cotteréts/Forairie (Q2). C’est « logique » que les jeunes du Q2 soient moins
nombreux au Valdocco puisque la Rencontre est sur leur quartier. Le quartier (Q5s) Chattiére/Bois Guy/Madeleine
repart en termes de présence des jeunes. Notre action au colleége Th. Pierre est sans doute 'une des origines. Le
quartier Bonabry/Baron/Oriéres Q3 est souvent le plus représenté dans les inscrits. La proximité de ce quartier
avec notre structure est une des explications.
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Zoom sur "accueil des moins de 13 ans : 6™m¢/geme ;

Répartition des 65 jeunes inscrits
Eté 2021

Collégiens

Les autres
(6&éme-5éme) jeunes
40% 60%

Répartition des 93 jeunes inscrits
Eté 2022

Les Autres
jeunes
76%

Collégiens
(6éme-5eme)
24%

La part des 6°™¢/5°™ baisse ; méme si le nombre absolu reste identique entre 2021 et 2022. Ce sont 28 jeunes de 13 a
25 ans qui sont venus en plus en juillet 2022 par rapport a 2021.

Répartition des 6éme/séme (22 inscrits)
Eté 2021

5&éme

6eéme
77%

Répartition des 6&éme/séme (22 inscrits)
Eté 2022

5&éme

La part des 6°™ diminue entre ’été 2021 et I’été 2022 (77% contre 73%). Par contre, les moins de 13 ans sont au nombre

de 22 en 2021 comme en 2022.

Dans quel college sont-ils scolarisés ?

; H 6éme H 5éme
0
1 (]
I N .
= B e
Filles Gargons Filles Gargons Filles Gargons
Th. Pierre J.D'arc St Marie

M 6éme M5eme

2
0
2
Filles Gargons

Filles Gargons

Th. Pierre J.D'arc
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Répartition des 6eme/s5éme par college (22 inscrits)

Eté 2021
0 1 o o o
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Gandhi Liffré St Aubin du Cormier

Répartition des 6éme/5éme par collége (22 inscrits)

Eté 2022
0 1
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St Marie Chartres de Bretagne
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Répartition des filles/garcons Répartition des 22 collégiens
(22 collégiens de 6éme/séme) 6eme/5éme
Eté 2021 Eté 2022
Garcons Garcons Filles

41%

Filles 45% 5%
59%

La répartition entre les filles et les garcons de moins de 13 ans reste globalement stable entre ces 2 derniers étés.

Les questionnements de I’équipe d’animation :
e Les plus agés sans réelle activité professionnelle ne sont toujours pas revenu a I’accueil. Pourquoi ?
e Est-ce que nous (Valdocco et les partenaires) répondons aux attentes et besoins de tous les jeunes du
territoire ?

Conclusion

Un été quiredonne du baume au cceur a tous : jeunes, équipe d’animation ... Malgré un été caniculaire, nous
avons vu revenir les jeunes a I’accueil du Valdocco. Nous n’avons jamais eu une moyenne d’heures de présence par
jour d’ouverture aussi importante depuis de trés nombreuses années. Les jeunes ont semble-t-il trouvé ce dont ils
avaient besoins lors de ces vacances estivales au Valdocco.

Le renouvellement des jeunes passe par la prise en charge des plus jeunes (les moins de 13 ans). Cela se
vérifie, nous semble-t-il par 'augmentation des inscriptions des jeunes de 13 ans.

A nouveau, nous avons permis a tous ces jeunes de trouver un lieu pour se retrouver entre pairs, pour
découvrir de nouvelles activités, pour explorer de nouveaux territoires, de continuer a construire leur autonomie,
d’expérimenter la participation citoyenne et leur engagement.

[l faut souligner ici, la qualité du vivre ensemble de tous ces jeunes au sein de notre association malgré toutes
leurs différences: age, genre, sexe, coutume, territoire de vie, catégorie socio-professionnelle de leurs parents,
situation familiale.... Cet espace jeunes est bien une « micro société » qui permet d’apprendre a connaitre, respecter
et surtout vivre avec les Autres.
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